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La Pia Almoina, institució de beneficència de la 
Lleida medieval,  estava situada al nord-oest del 
claustre, formant part d'un conjunt de 
dependències adossades, entre elles la Capella de 
Santa Maria l'Antiga i la Sala Capitular, on es 
reunien els canonges. Sobre una nau del segle XII 
situada a un nivell inferior al del terra del claustre, 
es va construir al segle XIII l'edifici de la Pia 
Almoina. Les parets interiors d'aquesta estança és 
varen decorar amb unes pintures que 
representaven unes taules parades on menjaven 
pobres, malalts i pelegrins. La documentació ha 
permès aclarir que l'any 1457 l'espai dedicat a la 
Pia Almoina que ja no servia de menjador de 
pobres  es va ampliar i ocupà part de la veïna 
capella de Santa Maria l'Antiga i possiblement 
part de la Sala capitular.


Anem als orígens


Les pintures de la Pia Almoina foren descobertes 
l'any 1952. Quan s'estaven fent les obres 
d'adaptació de la nau com a Casa d'Exercicis, es 
van trobar les restes d'un dels conjunts pictòrics 
d'època gòtica més interessants de Catalunya. Les 
pintures romanien protegides sota una gruixuda 
capa de guix i calç que cobria també la decoració 
escultòrica d'època moderna i que s'havia 
superposat als murs originals. Sortosament havien 
pogut perdurar malgrat les nombroses 
transformacions que havia sofert l'estança al llarg 
dels segles. Aquestes pintures excepcionals van 
ésser arrencades dels murs i traslladades a 
Barcelona, on foren restaurades per Ramon 
Gudiol i Ricart. Els diversos fragments, recuperats 
segurament dels murs nord i sud de l'espai ocupat 
per l'antiga Pia Almoina, es van consolidar i fixar 
damunt sis plafons de fusta. Durant uns anys es 







El conjunt més antic és el format pels dos plafons més 
importants  (“a” i “b”). Els pobres es representen sota uns 
arcs en forma de mitra i agrupats molt probablement en 
funció del fundador de la donació que feia possible 
alimentar-los. Damunt dels pobres normalment es posava el 
nom d'aquest donant. De vegades, fins i tot, es 
representaven les seves armes en un escut. Aquestes 
pintures han d'ésser datades de poc després de l'any 1330. 
Des d'un punt de vista estilístic són considerades d'un gòtic 
lineal tardà, amb influències de l'escola de Tolosa de 
Llenguadoc i de la pintura que es feia a Anglaterra.


Després del descobriment de les pintures l'any 
1952, s'han fet nombrosos estudis que permeten 
saber de quina època són, en quin estil foren 
realitzades i per què les figures eren 
representades,  agrupades i distribuïdes de la 
manera com es van organitzar. Per entendre'n les 
característiques cal considerar en primer lloc que 
no s'han conservat totes les pintures que en època 
medieval devien decorar els murs de l'Almoina: 
potser n'hi havia més a les parets enrunades que 
separaven la Pia Almoina de la capella Santa 
Maria l'Antiga i de la Sala capitular. I, tal i com ho 
atesten les restes trobades en la recuperació de 
l'edifici. Un segon aspecte que cal tenir present és 
que no totes les pintures foren fetes al mateix 
moment.  Almenys s'han establert tres etapes. 


La mà dels artistes


Per les característiques de l'estil, un segon conjunt és el format per dos plafons més 
(“c” i “d”). La temàtica és la mateixa i fins i tot l'organització de la composició és 
molt semblant. El registre inferior del llenç “c” ha estat datat una mica més tard que 
els precedents, de poc abans del 1350. Des del punt de vista estilístic, destaquen els 
trets italianitzants de les figures, que es fan ressò de l'estada a Lleida del pintor 
Ferrer Bassa . El que veiem representat a les pintures fa pensar que a mesura que es 
produïen noves donacions s'afegien els noms dels fundadors. I augmentava d'una 
manera progressiva el nombre dels pobres que podien ésser alimentats. De fet, en 
un testament excepcional del 1386 s'esmenta, després de fer-se una donació als 
“pobres del claustre de la Seu”, que els pobres que havien d'ésser alimentats 
s'havien de representar a la paret de l'Almoina, tal com era costum que es fes. 
Segurament, el plafó “c” fou fet abans del 1350, mentre que el “d”, ara molt malmès 
i potser fet amb menys cura, fou afegit uns decennis més tard. També s'ha 
considerat que el registre superior del plafó “c” pot ésser una mica més tardà.


Potser foren fets al segle XV els plafons “e” i “f”. En el compartiment “e” es veuen encara els 
pobres davant d'una taula parada, ara sota un arc de mig punt (tot i que en aquest segle ja no es 
donava menjar sinó diners als necessitats). Finalment, en el plafó “f” la taula es representada 
sense tovalles. El que crida més l'atenció d'aquest darrer llenç és que ja no hi figuren pobres, sinó 
que hi veiem dones i infants, que poden reflectir la tasca de beneficència envers les criatures 
abandonades que es feia a la Pia Almoina.


a b


c d


e f
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La ciutat


L'Hospital de Santa Maria s'edificà a la 
segona meitat del segle XV.  
Actualment és la seu de l'Institut 
d'Estudis Ilerdencs. En el dibuix, és 
l'edifici més gran que es veu a l'extrem 
esquerre de la ciutat. Situat al costat 
del Carrer Major i a prop del carrer de 
l'Assoc, que portava cap a la parròquia 
de Sant Llorenç, era el lloc on s'hauria 
trobat molts dels malalts de la ciutat. A 
l'edat mitjana, les funcions d'un hospital 
eren més àmplies: hi podien dormir 
també pelegrins i pobres.


Sant Joan era un dels centres de la 
ciutat. La gent es reunia per celebrar el 
mercat a la petita plaça que hi havia al 
seu costat. Al gravat d'A. van den 
Wyngaerde, darrere del portal del 
pont, es veu el campanar de l'església 
de Sant Joan. Les restes d'aquest edifici 
estan situades sota l'actual plaça de 
Sant Joan i van ser excavades quan s'hi 
va construir un aparcament subterrani. 
[Catalunya Romànica. GEC]


Sant Martí es troba darrere Sant 
Llorenç, gairebé a la línia de l'horitzó. 
L'església romànica de Sant Martí 
encara es conserva actualment com a 
seu del MLDC. Les cases que hi havia a 
prop foren, però, destruïdes en època 
moderna i foren refetes de bell nou en 
època contemporània. Aquest procés 
de destrucció, després dels segles 
medievals, també es produí en moltes 
altres zones de la ciutat de Lleida  A  la  
Suda, que com es veu en el gravat era 
una zona molt edificada al segle XVI, al 
Cappont, ja fortificat a la fi del segle 
XV, al barri de Santa Magdalena i 
també a la Costa de Sant Joan (o 
Canyeret).


La Seu Vella tenia un paper central en la 
ciutat medieval. Prop seu s'hi aixecava 
el Castell del Rei (la Suda), el palau del 
bisbe i una gran quantitat de cases 
d'eclesiàstics. Sota seu, les cases 
s'estenien sense interrupció fins a la 
plaça de Sant Joan i fins al carrer Major. 
En el dibuix, a la dreta de la Seu, 
s'observa la parròquia de Santa 
Magdalena. A l'esquerra, s'estenien els 
termes de les parròquies de Sant 
Andreu, de Sant Martí i de Sant Llorenç. 
Tot aquest espai, tancat rere les 
muralles, formava la ciutat de Lleida.


A l'extrem dret del gravat de 
Wyngaerde, es veu el campanar de 
Santa Magdalena. Aquesta església va 
ser destruïda durant la Guerra del 
Francès.  En aquest sector de la ciutat, 
on ara hi ha l'Auditori, es van fer unes 
importants excavacions que 
permeteren descobrir construccions 
romanes i cases d'època islàmica, del 
final de l'edat mitjana el temps que ara 
ens interessa i de l'edat moderna. 
[Ajuntament de Lleida]


El gravat de Wyngaerde, fet l'any 1563, 
on es representa tota la ciutat amb un 
gran detall, permet començar aquesta 
passejada pels carrers de Lleida i fer un 
cop d'ull a les cases que hi havia a la fi 
dels segles medievals. A l'extrem 
esquerra del dibuix veiem el turó de 
Gardeny, coronat per una fortificació, 
amb una església i un castell. Ell castell 
del segle XII, construït per l'ordre 
militar del Temple, tenia un recinte 
ampli. [Österreichische National-
bibliothek  Fons Fundació 700 
Aniversari de la UdL]


A la dreta de l'hospital es veu el 
campanar de l'església de Sant Llorenç, 
un edifici que s'ha conservat fins a 
l'actualitat sense gaires canvis. Prop de 
Sant Llorenç hi havia, a la dreta, l'Estudi 
General (la primera universitat de la 
Corona catalanoaragonesa) i, a 
l'esquerra, el barri dels musulmans. 
Cap a Sant Andreu, església situada 
encara més a la dreta, s'estenia el barri 
dels jueus, la Jueria o Cuirassa.







Els documents medievals, alguns mapes dels segles passats i la 
topografia de la ciutat actual han permès fer aquest mapa: una 
reconstrucció de la ciutat de Lleida durant els anys de la 
tardor de l'edat mitjana. Com veiem en el mapa, l'espai urbà 
es repartia en cinc parròquies. També hi crida l'atenció la 
importància que tenia la muralla, element característic de 
totes les ciutats medievals. Mentre en algunes zones de la 
ciutat la forma dels carrers i fins i tot la forma de les parcel·les 
de les cases han perdurat sense gaires canvis, en altres zones 
(com Sant Martí o el turó del castell), el parcel·lari medieval o 
bé ha desaparegut o bé ha canviat profundament. 







La ciutat no estava formada només per carrers. A la ciutat hi 
vivia gent diversa que feia activitats variades. En aquest plànol 
s'han representat les zones habitades per jueus i les habitades 
pels musulmans. Així mateix, en alguns dels barris de la ciutat hi 
havia moltes cases d'eclesiàstics, de menestrals o artesans, de 
llauradors o pagesos, o bé d'universitaris. Cap a l'any 1415 un 
bidell de l'Estudi General i dos estudiants van ser considerats 
pobres. També s'han assenyalat en el plànol alguns convents o 
edificis religiosos i els espais amb més activitats econòmiques, 
com la Plaça de Sant Joan, l'Almodí o el Pes del Rei i el de la 
Llana. 


La ciutat de Lleida als segles XIV i XV era una de 
les principals ciutats catalanes. Era situada en un 
lloc central dins la Corona catalanoaragonesa. 
L'espai urbà, tancat per uns murs, era format per 
cinc parròquies: Sant Joan, Santa Magdalena, Sant 
Llorenç, Sant Andreu i Sant Martí. La ciutat 
s'estenia des del turó de la Seu i el castell fins al 
riu Segre. Tanmateix, si la poguéssim mirar de 
més a prop i entrar a les cases i passejar pels 
carrers, hauríem vist que, havent passat una 
època de gran creixement durant la qual les 
activitats artesanals i comercials havien estat molt 
importants, després de la Pesta Negra (1348) 
s'havia entrat en una etapa de crisi. Aquesta 
decadència, que no havia pogut ser compensada 
per la creació de l'Estudi General, el 1300, va 
provocar una pèrdua de població, un augment de 
la ruralització i un fort creixement de la pobresa.







La Seu Vella de Lleida és un edifici excepcional. Les 
construccions d'època romànica com bona part de l'església i 
les construccions edificades en època gòtica com poden ser el 
claustre, algunes capelles o el campanar encaixen 
perfectament en aquest edifici que sempre ha tingut una 
posició central en l'espai urbà. El claustre, obert a la ciutat, 
s'estén a l'oest de les naus del temple. A la banda nord 
d'aquest pati, un dels més singulars d'Europa, hi havia l'edifici 
de la Pia Almoina.     Va ser en aquest indret on es realitzaren 
les pintures i on es conservaren, fins que, al segle XX, van ser 
arrencades, per poder ser restaurades i conservades. [Josep 
Lluís Ribes]


La Pia Almoina
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Els malalts, els ferits o els minusvàlids 
eren incapaços de treballar. Els vells 
que no podien guanyar diners també 
formaven part del col·lectiu de 
marginats. Necessitaven ser alimentats 
al claustre de la Pia Almoina. El nombre 
de pobres de Lleida que es podia 
beneficiar de l'almoina era estrictament 
limitat. No depenia del nombre de 
necessitats, sinó dels diners dels 
fundadors. Així doncs, molts pobres de 
solemnitat havien de demanar caritat 
als carrers per a sobreviure.


Al final de l'edat mitjana es va produir un augment 


del nombre de pobres. Les guerres, les epidèmies, 


les fams, l'endeutament i les càrregues fiscals cada 


vegada més fortes van fer créixer el nombre de 


miserables. La pobresa urbana en bona part 


s'alimentava de la pobresa rural. A les grans 


ciutats, centenars de persones, que de nit 


dormien en qualsevol cobert, convent, hospital o 


sota la llum dels estels, es trobaven cada matí pels 


carrers per anar malvivint d'una manera ben 


precària. Alguns queien amb facilitat en el camp 


de les activitats que podien ésser castigades. Tota 


aquesta gent vivia de la caritat pública. 


Els pobres de solemnitat


Els folls i els discapacitats eren pobres 
i marginats de la societat. Havien 
d'ésser alimentats per la comunitat, a 
l'Almoina o a l'hospital. Moltes ciutats 
europees tenien els seus folls. Eren 
presents a la literatura i a les obres de 
teatre. Podien divertir, inquietar i 
fascinar alhora. Només quan arribaven 
a ser un destorb, perquè pegaven la 
gent, molestaven els mercaders i 
artesans o robaven les mercaderies 
que hi havia exposades als carrers 
eren castigats i expulsats de la ciutat.







En la societat medieval qualsevol 
persona podia caure en la pobresa. Hi 
hauríem pogut trobar clergues, 
professors de l'Estudi General, artesans, 
treballadors o vídues, que havien tingut 
abans una situació benestant.


Eren pobres vergonyants aquells que no havien pogut 
mantenir el seu status social i que tenien vergonya de 
demanar caritat pels carrers. Les crisis dels darrers 
segles medievals van facilitat l'existència de canvis bruscs 
i brutals en les situacions familiars.  La inseguretat del 
món medieval feia que molta gent es trobés a mercè de 
qualsevol desgràcia inesperada. Homes empobrits, 
vídues sense recursos, gent malalta, persones 
arruïnades. La quantitat de pobres que abans havien 
tingut una situació benestant era molt gran. En èpoques 
difícils, fins i tot persones amb un ofici podien caure en 
la misèria.


Els pobres vergonyats


Anaven a la Pia Almoina de Lleida pobres 
'ordinaris', que hi assistien d'una manera 
quotidiana, i pobres que només hi 
anaven un cop a l'any, en la data d'un 
aniversari o d'una festa important. 
Aquests darrers eren els pobres 
'extraordinaris'. A més, també s'acollien a 
l'àpat dels pobres alguns hostes 
excepcionals, com podien ésser alguns 
pelegrins.


Al final de l'edat mitjana, homes que 
havien tingut un ofici pogueren caure en 
la misèria a causa d'un conjunt de 
circumstàncies adverses. Les pintures del 
menjador de la Pia Almoina de Lleida 
permeten veure de prop les diverses 
cares de  la pobresa.


Aquest home s'ha d'ajudar amb unes 
crosses. L'artista les ha representades 
amb molt de detall i realisme. Potser 
havia estat un home amb una situació 
benestant que vivia del seu treball abans 
de patir un accident o d'emmalaltir. No 
poder treballar el va portar a haver de 
recórrer a la caritat pública.


Entre els fundadors de la Pia Almoina hi 
havia clergues, mercaders, ciutadans i 
fins i tot pagesos. Alhora, però, també hi 
havia alguns clergues pobres que s'havien 
d'alimentar en aquest menjador de 
l'Almoina. És el cas d'aquest clergue amb 
el cap tonsurat.







El pelegrí emprenia el seu camí per diverses causes: per 
la seva fe personal, per perseguir un miracle o per tal de 
fer-se perdonar els pecats. La partença del pelegrí solia 
anar acompanyada de la realització d'un vot i d'un acte 
solemne on es beneïa el bordó o bastó i el sarró. El 
pelegrí era protegit per la llei canònica i per la civil. Feia 
el camí usualment a peu. Anava vestit amb la seva 
esclavina o capa i amb un gran barret, en la part frontal 
del qual, s'hi disposava una petxina. Rebia hospitalitat en 
monestirs, hospitals, en cases privades o en llocs on es 
repartia l'almoina. Generalment els pelegrins viatjaven 
en grup. També algunes pelegrines s'acostaven als llocs 
sants fent un camí que no era gens fàcil.


Els pelegrins


Lleida era un lloc de pas, una ciutat 
situada en el camí que comunicava la 
resta de Catalunya amb les vies que 
travessaven Aragó i portaven cap al nord 
de la Península Ibèrica. Segurament, fins i 
tot, alguns pelegrins que provenien 
d'Occitània i de països més orientals 
passaven per Catalunya i per la ciutat de 
Lleida en el seu viatge cap a 
Compostel·la. Un dels llocs on podien 
fer un àpat era al menjador de la Pia 
Almoina.


Hi havia poques pelegrines. Els perills 
que havien de passar tots els pelegrins al 
llarg del seu romiatge eren força grans. A 
les pintures de la Pia Almoina es 
representa una d'aquestes pelegrines que 
travessaven Europa per a poder complir 
el vot que havien fet. Mentre els homes 
duien només un barret ben característic 
damunt del cap, aquesta dona també 
duia els cabells tapats amb un vel.


Detall d'un pelegrí sucant les sopes. El 
viatge podia ésser llarg i calia recuperar 
forces per a la propera jornada de camí. 
Es desconeix qui era aquest home i a què 
es dedicava abans d'emprendre el 
pelegrinatge cap a Sant Jaume de 
Compostel·la, que el portà a passar per 
Lleida. Arribat a aquesta ciutat era, però, 
un pobre i necessitava de l'Almoina per a 
sobreviure.


Detall del cap d'un pelegrí. L'any 1409, 
hi ha una notícia conservada en un 
document que diu “de manament de 
mossèn Francesch de Alpicat, almoyner 
major, doní a II romeus qui anaven a 
Sent Jacme de Galícia, III florins d'or.” 
[Font: P. BERTRAN, “El menjador de 
l'Almoina de la Catedral de Lleida. 
Notes sobre l'alimentació dels pobres 
lleidatans al 1338”, Ilerda, XL, 1979]


Les set petxines que porta enganxades 
aquest romeu al seu barret l'identifiquen 
amb seguretat com a pelegrí que anava o 
venia de Galícia.







En el món medieval hi hagué una dominació social dels 
homes sobre les dones. Això era evident tant en 
l'aspecte de les normes com en la pràctica quotidiana. 
En tots els medis, els homes tenien el poder de dominar, 
decidir i organitzar. Les dones restaven sotmeses a 
l'autoritat del pare i després a la del marit. A més a més, 
patien algunes limitacions en matèria judicial i tingueren 
un paper secundari dins l'Església. Fins i tot, tenien una 
inferioritat en el camp de la cultura, llevat d’algunes 
excepcions. En tots els estaments socials les dones de 
vegades arribaren a tenir un paper que no es pot 
negligir. Van governar territoris, tingueren un paper 
fonamental en les famílies pageses i fins i tot, dins 
l'Església, pogueren ser abadesses. De fet, com s'ha 
afirmat, la societat medieval malgrat ésser dominada 
pels homes, va permetre que les dones tinguessin una 
situació més favorable que en altres societats.


La dona


Trobem dones riques que fan fundacions 
per alimentar els pobres de l'Almoina, 
trobem dones que van a menjar al 
menjador dels pobres; trobem dides que 
alimenten els nens deixats a aquesta 
institució de beneficiència. Les dones que 
s'alimentaven al menjador podien ser 
pobres, pelegrines i vídues. Aquesta 
dona, vestida amb una gonella i que 
porta el cap cobert, serveix vi amb una 
gerra.


A l'edat mitjana hi havia dones que 
treballaven en un ofici. Fins i tot 
s'acordaven alguns contractes 
d'aprenentatge en relació a noies que 
havien d'aprendre una feina. En les 
famílies pobres o quan els pares eren 
morts, les noies podien tenir greus 
problemes per no disposar d'un dot per 
a poder-se casar. Per això hi havia moltes 
donacions piadoses fetes per a 'maridar 
donzelles'. Així mateix, moltes vídues, 
que se'ls havia mort el marit no gaire ric i 
sense possessions, es podien quedar en 
la misèria absoluta i havien de recórrer a 
la caritat pública.







Als segles medievals hi van haver molts contrastos. El 
contrast entre els rics i els pobres restava clarament 
reflectit en la forma com anaven vestits els uns i els 
altres. Hauríem trobat l'ostentació de la noblesa i de l'alta 
burgesia, que mostraven la seva riquesa en les robes i els 
vestits que portaven, sovint sobrecarregats de pells i de 
joies. A més, en aquests segles de la tardor de l'edat 
mitjana, ja pesava molt la moda, que era molt variable. 
L'escriptor català Bernat Metge criticava aquests canvis 
de les modes que feien que tant portessin vestits llargs 
com curts, tant escombressin els carrers amb les 
mànigues com les portessin plegades a mig braç, tant 
portessin damunt del cap un capell de pell, com un vel, 
com una tovallola o un barret, tant portessin les polaines 
que calçaven llargues com les duguessin molt curtes.


Els vestits rics


Les dones nobles i les que pertanyien a 
les classes altes urbanes portaven vestits 
que les distingien de les dones pobres. La 
forma del vestit i la roba amb què era fet, 
les cordoneres (ornaments fets amb 
cordons) o els fresos que ornaven les 
faldilles eren elements que permetien 
que externament es diferenciessin les 
dones benestants de les pobres. [Pere 
Garcia de Benavarri, Retaule de Sant Joan 
de la Plaça de Lleida. Segle XV. MNAC 
64.060]


Aquesta miniatura pertany a les “Molt 
Riques Hores del Duc de Berry”, obra 
feta a l'inici del segle XV. En aquest 
moment, les corts del nord de França, 
de Flandes i d'Itàlia eren els focus 
creadors de la moda europea. Crida 
l'atenció la riquesa dels vestits, de les 
vores molt ornades, de l'ús de pells, 
dels barrets i de les tovalloles que 
cobrien els caps, dels curiosos sarrons i, 
fins i tot, del calçat. Sorprèn la moda de 
portar cada mitja o polaina d'un color 
diferent. Aquesta moda arribà a 
Catalunya i fou vivament criticada i 
ridiculitzada per Bernat Metge. 


La gonella era un vestit llarg, que 
podien portar tant les dones pobres 
com les riques. La diferència de preu 
entre els vestits depenia de la mena de 
roba amb què eren fets i de la quantitat 
de brodats que l'adornaven. [Taller de 
Jaume i Pere Serra, Retaule de sant 
Esteve de Gualter. Segle XIV. MNAC 
3.947]







L'estalvi estava molt arrelat en la mentalitat de la major 
part de la població. No es llençava res i s'estrenaven 
poques coses. La gent no gaire rica solia comprar els 
vestits de segona mà als encants que es feien a les 
places. La major part de la població portava una gonella 
o fins i tot un gipó i, a sota, una camisa, per a cobrir el 
cos, i unes calces, per tapar les cames. Per damunt 
encara es podia portar, per exemple, una cota o un 
mantó. El que sí que variava segons l'estament social era 
el material amb què eren fets aquests vestits i els 
ornaments que podien dur. Evidentment, els homes més 
miserables de vegades no tenien ni això i anaven mig 
despullats, només amb un llençol al damunt.


Els vestits pobres


Home vestit amb una cota, que duia 
damunt d'una camisa o d'una gonella. 
Mentre la cota, el vestit de sobre, tenia 
unes mànigues amples, la camisa o 
gonella tenia unes mànigues més 
cenyides. Aquests vestits podien ser 
portats per homes i per dones, per gent 
pobre i per persones riques. La 
diferència era la forma com estaven 
tallats, la qualitat de la roba i els 
ornaments que tenien. En l'obra de 
Ramon Llull, Llibre d'Evast i Blanquerna, 
es diu “vestia mantell, cota, gonella”. A 
sota la gonella, a sobre la cota i damunt 
de tot el mantell.


Pastor que porta un vestit llarg, potser 
una mena de cota cenyida a la cintura. Per 
sota del vestit sembla que li surten les 
calces (els pantalons, com ara 
s'anomenen). Porta els peus calçats amb 
unes avarques. Damunt del cap duu un 
capell de color vermellós, semblant a una 
barretina. Fa servir el bastó per a dur 
penjat a les espatlles l'animal caçat 
segurament amb el ganivet que porta 
lligat al cinyell. [Bernat Despuig, Retaule 
de santa Anna i la Mare de Déu. Segle XV. 
MNAC 64.038]


Sota la taula surten els peus recoberts 
amb unes sabates. Molta gent pobre 
anava descalça. N'hi havia que portava 
sabates, les quals, molt sovint, no tenien 
sola. Al segle XIV, s'estengué la moda, 
entre els homes rics, de portar les 
puntes de les sabates molt llargues, fins al 
punt que podien arribar a fer difícil 
caminar. Per contra, Eiximenis 
recomanava les sabates fortes, que 
poguessin protegir bé el peu del fang i de 
les pedres, enfront d'aquell calçat massa 
petit i curt, amb la sola poc sòlida. Fins i 
tot considerava com a un càstig del 
diable portar “als peus sabates 


Home amb un caperó de color rogenc. 
Segons els documents, els caperons 
acompanyaven els mantons, les cotes i 
les samarres. En un ambient molt 
diferent, Ramon Muntaner, en la seva 
crònica, diu: “e llavors lo senyor rei gità's 
lo caperó darrera.” Si es volia es podia 
tirar el caperó endarrere perquè 
restessin els cabells al descobert.


Home miserable, vestit amb una camisa 
roja, estripada i amb un bonet damunt 
del cap, representat a les pintures de la 
Pia Almoina. Com recorda Desclot en la 
seva crònica, els almogàvers “no porten 
más una gonella o una camisa, sia estiu o 
hivern, molt curta.”


Home pobre amb un mantó i un caperó. 
Aquest mantó no tenia mànigues i estava 
fet de roba pobra. L'escriptor Anselm 
Turmeda adoctrinava aquell que es 
dedicava als jocs prohibits i l'amenaçava 
que “jamai bon mantó portaràs”. De 
vegades el mantó podia protegir de la 
pluja. Sant Vicent Ferrer diu: “e per la 
pluja se abrigave un mantó de drap 
gros.” Sota el mantó d'aquest pobre, 
sobresurten les mànigues d'una camisa o 
una gonella. Amb el mantó es podia 
portar un caperó (o caputxa) que servia 
per a cobrir el cap i que si calia es tirava 
endarrere.
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No hi ha els mateixos objectes a totes 
les taules representades a les pintures 
de la Pia Almoina de Lleida. En les més 
modernes veiem alguns atuells, com 
una ferrada o un gibrell, que no es 
veuen en les altres pintures, 
considerades més antigues. Tot i el mal 
estat de conservació de la pintura 
original, en aquesta fotografia 
s'entreveu una ferrada de fusta, que 
devia servir per a portar líquids. El nom 
de ferrada prové del fet que uns 
cercles de ferro subjectaven les fustes 
d'aquest recipient.


A sobre de les taules hi havia les tovalles que 
podien tenir algun motiu decoratiu i que solien 
penjar al voltant de la taula. Damunt hi havia els 
plats i les plates, les ampolles, les gerres, els gots i 
les copes i alguns coberts, sobretot els ganivets. A 
sobre la taula hi havia sobretot el menjar, les 
carns, els pans i les fruites. També hi havia els 
atuells amb el vi o els vins i l'aigua. I hi podien 
haver palmatòries amb les seves espelmes. 
Darrere la taula hi havia la gent que, asseguda en 
un banc o bé dreta, menjava, sovint amb les mans.Escudelles o bols, gerres, copes, pans, 


vi, ganivets... Tot això és el que hi ha 
damunt les taules representades en les 
pintures de la Pia Almoina. Els 
documents escrits que descriuen el que 
es menjava a l'almoina de la Seu de 
Lleida, parlen també de carn, formatge, 
peix, faves. Aquesta taula parada ens 
dóna molta informació sobre què 
menjaven i com menjaven uns pobres 
de la baixa edat mitjana. 


A sobre i...


“Si has a servir, guarda [preocupa't] que ans que 
los convidats se asiguen sia apparellat [preparat] e 
endreçat tot ço que mester hajes [necessitis], ço 
és: coltells [ganivets] esmolats, talladors [plats] e 
escudelles [bols] e greals [gresales], taula 
endreçada e aygua a mans ab tovalles netes 
apparellades.” [Francesc EIXIMENIS, Com usar bé 
de beure e menjar]







De la mateixa manera que en la societat hi havia 
un “a sobre” i un “a sota”, en observar la taula 
parada no sols ens hem de fixar en allò que hi 
havia al damunt, sinó també en allò que podem 
descobrir a sota. A sota la taula, trobem els plecs 
de les tovalles. Entre les tovalles es poden veure 
les potes de la taula o els cavallets que 
l'aguantaven. Malgrat que Francesc Eiximenis no 
ho aconsellava, a sota la taula també hi solien 
haver gats i gossos, que sovint eren representats 
als retaules i a les pintures de l'època, saltant, 
jugant o menjant ossos. A sota la taula, de 
vegades, s'amaguen els peus calçats o bé els peus 
nus de la gent que hi menja.


...a sota


Gos representat sota una de les 
taules del menjador de la Pia 
Almoina. A la baixa edat mitjana el 
gos esdevingué un símbol de fidelitat. 
Era present en la vida quotidiana de 
tota població. El gos acompanyava el 
seu amo a la cacera. El gos era 
representat als peus dels senyors, als 
seus genolls o al peu de les tombes. 
Tenia també un paper important en la 
imatge que la noblesa volia donar 
d'ella mateixa. En el món rural 
vigilava el bestiar, defensava dels 
animals salvatges o acompanyava el 
pagès i el noble a caçar.


En una de les pintures més tardanes i 
més mal conservades de la Pia 
Almoina  es veu aquesta expressiva 
escena de baralla entre un gos i un 
gat. Com en molts menjadors de les 
cases, el gos i el gat s'havien de 
repartir  les engrunes que queien de 
la taula. 


En un ambient molt diferent del que 
trobem al menjador de la Pia Almoina, 
aquest gat, dibuixat amb un fort 
realisme, es passeja per sota una taula. 
Les rajoles del terra demostren la 
riquesa del lloc i de la taula que hi 
havia al damunt. Arreu, el gat era 
valorat com a animal que es dedicava a 
caçar rates. Així, els bestiaris medievals 
el definien com a caçador de ratolins. 
[Jaume Huguet, Sant Sopar. Segle XV. 
MNAC 30.412]


Detall d'un peu d'una de les taules del 
menjador de la Pia Almoina de 
Lleida.


Detall d'un gos i un gat. En aquest cas 
no es barallen com els de la Pia 
Almoina. El gat escura un os, 
desconfiat, sota els plecs del 
cobertor de la taula. El gos està a 
l'aguait esperant que caigui alguna 
cosa. [Jaume Ferrer, Retaule del Sant 
Sopar. Segle XV. MDCS 16]


Peus calçats i peus nus. Al costat d'uns 
peus tapats per unes sabates, que  
protegien del fred, de les pedres o 
d'altres objectes, hi havia uns peus 
descalços. Molta gent no portava cap 
mena de sabata a l'edat mitjana.


“Nuyl temps [mai] en la taula tingues ca [gos], ne 
gat, ne aucell, ne cosa inmunda, car no·s deu fer.” 
[Francesc EIXIMENIS, Com usar bé de beure e 
menjar]







El pa era la base de l'alimentació, especialment de 
la gent més pobra. Però, al llarg dels segles 
medievals hi van haver canvis. Mentre abans de 
l'any 1000 els cereals es prenien normalment 
bullits, al final de l'edat mitjana es menjava, 
sobretot, pa cuit. El pa tenia un paper fonamental 
en l'alimentació, tot i que no era pas l'aliment únic. 
A l'Almoina, fins i tot, els més pobres menjaven 
una mica de carn o de peix.  Però de pa se'n 
prenia cada dia. Tot i que el pa normal era el rodó, 
en les pintures de la Pia Almoina es representa 
també un pa més allargat. A més, el pa no era 
només de farina de blat. El pa per aquells que no 
eren benestants sovint era fet amb altres cereals, 
com l'ordi.


El pa llarg del menjador de la Pia 
Almoina, que veiem damunt la taula i 
dins els bols, era un pa força cuit i 
més dur que el pa rodó. No s'havia 
inflat com aquest i segurament 
s'assemblava a una mena de coca que 
era tallada en tires llargues. Era de 
tradició musulmana i tenia una pasta 
que recorda la de les coques de 
recapte actuals. Era molt adequat per 
sucar-lo i fer allò que aleshores i avui 
encara s'anomenen “sopes”.


Sucant un pa llarg en un bol. Podem 
donar novament la paraula a 
l'assenyat escriptor català medieval 
Eiximenis: “Cuynes se apel·len 
aquelles [viandes, menges] que hom 
menja en escudella [bol] ab pa o ab 
cullera [...]. Sopes no mengs [mengis] 
sinó ab cuyllera, per tal que no·t suyls 
[embutis] les mans e la boca e la faula 
[falda]. E si no has cuyllera, menja-les 
ab sopa de pa exut [sucant-hi pa]”. 
[Francesc EIXIMENIS, Com usar bé 
de beure e menjar, Curial, Barcelona, 
1977, pàgs. 122-123]


Llescant un pa rodó amb un ganivet. 
Eiximenis diu: “deu hom guardar 
[vigilar] que la llesca del pa no sia 
massa grossa ne massa prima, ne deu 
hom molt pa llescar en taula [...]. 
Deus-te tenir les mans netes per no 
untar lo pa, e no deus llescar lo pa al 
pit [...], más deus tenir lo pa ab los 
dits primers e principals de la mà 
esquerra e llescar ab la mà dreta, e 
deus molt attendre [vigilar] de tallar-
te la mà.”


Menjant un pa llarg després d'haver-
lo sucat. Eiximenis recomana “ne 
jamés [mai] no·t metes lo bocí en la 
boca per l'estrem de la boca, más per 
lo mig, e tota vegada dret.”


El pa de cada dia


El pa rodó que veiem damunt la taula 
era un pa amb llevat, inflat, per tant 
més tou que el pa llarg. Mentre l'altre 
pa era de tradició islàmica, aquest 
pot ésser considerat de tradició 
cristiana. Podia ser de farina d'ordi i 
de farina de blat, potser barrejades.







Un dels puntals de l'alimentaci�, fins i tot de la dels pobres, era 


el vi. Segons expliquen els llibres de comptabilitat de la Pia 


Almoina de Lleida, cada pobre tenia dret a una raci� de mig litre 


de vi en cada menjada. El vi, al llarg de l'edat mitjana, havia 


esdevingut la beguda principal, en bona part com a her�cia de 


la civilitzaci� romana i com a un dels grans s� bols del 


cristianisme. Hi havia moltes qualitats de vi i, fins i tot, hi havia 


vins amb colors diferents. Ja es parla de vi blanc, de vi rosat, de 


vins vermells o de negres. I, a m�,  hi havia els vins amb molt 


d'alcohol, que es tenien en un celler a part i dels quals no es 


podia veure gaire quantitat. D'aquests darrers, evidentment, els 


pobres no en bevien.


Servint vi. El vi que se servia al 
menjador de la Pia Almoina provenia 
en part de les possessions que tenia 
aquesta mateixa institució. Una altra 
part provenia de les compres que 
feien els que l'administraven. 


Bevent. Cada pobre bevia 
aproximadament mig litre de vi cada 
dia en l'àpat que feia a l'Almoina, 
probablement l'únic al dia.  Era una 
quantitat inferior a la que es 
considerava normal en aquella època: 
més d'un litre per persona i dia. 
Certament, no es pot saber com era 
aquell vi i quin grau d'alcohol tenia.


Servint vi. Quan era més bo el vi era 
a l'estiu, que era “nou”. Amb el 
temps sembla que perdia qualitat i es 
podia fer agre. Això, fins i tot 
repercutia en els preus, que baixaven 
d'una manera progressiva en el curs 
dels mesos.


El vi


“La nació catalana en son menjar comú e en sos 
convits ha covinent [adequat] vi e d'aquell pren 
covinentment [convenientment], sens excés 
comunament. Els angleses e alamanys no·n beuen 
comunament, ans beuen cervesa [...] e los franceses 
e llombarts fan gran accés del vi. [Així] doncs [...] 
appar [sembla] que los catalans ho facen millor” 
[Francesc EIXIMENIS, Com usar bé de beure e 
menjar]







Es bevia poca aigua i molt vi; cal dir, però, que 
aquest vi podia contenir poc alcohol. En moltes 
taules parades veiem una ampolla de vidre, potser 
amb aigua, al costat de les ampolles o de les 
gerres de vi negre. 
En el menjar, en canvi, el brou tenia molta 
importància. De fet, el brou de gallina era la base 
de molts menjars. En els llibres de receptes 
medievals catalans, com el Llibre de Sent Soví o el 
Llibre del coch es descriuen les receptes d'una 
gran quantitat de brous i també de “brouets”.
Al no utilitzar forquilles, a l'edat mitjana ho havien 
d'agafar tot o bé amb les mans o bé amb l'ajuda de 
pa, o bé amb culleres. Però, sovint, abans d'agafar 
unes culleres, allò que era massa líquid, s'ho 
menjaven sucant-hi pa. D'això, a l'edat mitjana, 
s'anomenava, com avui, fer una “sopa”. Molt 
sovint el brou es menjava d'aquesta manera. 


Gerra plena d'aigua o potser gerra 
plena de vi. Eiximenis recorda que: 
“Di[u]en que, en l'estiu, si l'hom[e] ha 
set de dia, deu veure l'aigua, que li és 
millor que lo vi.” 


Escudella descoberta en una 
excavació, molt semblant a les que 
feien servir a la Pia Almoina de 
Lleida.


Un got de vidre, molt semblant al que 
s'ha trobat en alguna excavació 
arqueològica. El vidre era escàs. Només 
formava part de l'aixovar de les taules 
més riques. Mai era present a les taules 
pobres. Els pobres bevien del bol o 
d'una copa fets de terrissa o, al món 
rural, fins i tot de fusta. En aquesta taula, 
al costat del got de vidre decorat, hi 
havia una copa metàl·lica, una ampolla 
de vi negre i una altra ampolla plena 
d'aigua. Completaven l'àpat uns panets, 
la carn cuita servida en una safata i la 
fruita. [Jaume Huguet, Sant Sopar Segle 
XV. MNAC 40.412]


Representació d'una gerra de vi o 
d'aigua. El líquid és abocat en una 
mena de copa.


Una escudella i una tassa. Les 
escudelles, aquests recipients que ara  
s'anomenen bols, servien per a 
abocar-hi el brou i sucar-hi el pa 
allargat. Segurament aquesta era la 
base de l'alimentació d'aquesta gent 
pobra. El companatge era un 
acompanyament secundari. En la 
tassa hi devien abocar el vi i l'aigua.


L’aigua i el brou







Un dels canvis importants que hi hagué en els 
costums alimentaris de la baixa edat mitjana, 
especialment al món urbà, fou que, mentre als 
segles X i XI els rics menjaven carn i els pobres no 
en podien menjar, als darrers segles medievals fins 
i tot la gent més pobre, alimentada per la caritat 
pública, menjava altres productes a part del pa i 
del vi. Dels 365 dies de l'any, 253 dies els pobres 
de la Pia Almoina menjaven una mica de carn, 
sobretot de corder o moltó. Prenien poca carn de 
vedella i gairebé no rebien mai per dinar carn de 
porc. Alguns dies, durant la Quaresma, quan no es 
podia menjar carn, els donaven peix, generalment 
congre, o bé els servien una mica de formatge. El 
pa podia ésser acompanyat de verdures i 
d'hortalisses, com cols, faves, fesols, alls i cebes.


Aquesta taula de gent rica amb una 
gran quantitat de plats, molts d'ells amb 
carn d'animals caçats, contrasta amb 
l'austeritat de la taula dels pobres 
alimentats amb pa i una mica de 
companatge, com carn, formatge, 
faves, cebes... La taula parada 
representa un banquet de noces, el 
miracle de les noces de Canà. 
L'elegància de les ampolles de vi i 
d'aigua, de les copes, dels ganivets i 
dels plats presideix la taula. També s'ha 
servit el millor i el més bo: cuixes de 
perdius o guatlles, pa blanc i fruites, 
que curiosament serveixen per tapar 
les ampolles. [Bernat Martorell, Retaule 
de la Transfiguració. Segle XV. Catedral 
de Barcelona]Transfiguració. Segle XV. 
Catedral de Barcelona]


El campanatge


Representació d'una taula monàstica. 
Damunt la taula hi ha una mica de 
peix i uns trossos de pa. El peix fa de 
companatge. També hi ha uns 
ganivets, uns gots de vi, una gerra, i 
unes petites escudelles. El contrast 
amb la taula de les noces és evident. 
[Fresc de l'inici del segle XV. Sant 
Benet i santa Escolàstica. Subiaco, 
Sacro Speco]


Taula d'un mercader florentí. Així eren 
moltes de les taules parades a les cases 
dels ciutadans. Un pa tallat, un ganivet, 
una ampolla de vi amb el got ple es 
disposen damunt les tovalles, al costat 
d'un plat o tallador per servir la carn. 
[Miniatura florentina del segle XIV, 
publicada a G. Brucker, Florence. The 
Golden Age 1138-1737, Berkeley 
1998]


Alimentació animal al menjador de la Pia Almoina Dies de l'any 1338
Moltó (o corder)           240
Vaca              12
Porc                  1
Formatge              25
Congre              14


Alimentació vegetal Dies de l'any
Faves              44
Cebes              36
Fesols              18
Alls              14
Cols              12
Faves tendres               2
Coriandre (o celiandre)               2


Per a poder interpretar aquestes dades s'ha de tenir present que en 
aquest any, 1338,  els pobres al llarg d'uns 70 dies van rebre diners 
en lloc de menjar.


Font: Prim BERTRAN, “El menjador de l'Almoina de la Catedral de Lleida. Notes sobre 
l'alimentació dels pobres lleidatans al 1338”, Ilerda, 40, Lleida, 1979, pàg. 121.







Normalment es menjava amb les mans i sovint es 
bevia directament del bol o escudella. Malgrat que 
això era normal, hi havia el desig que s'imposessin 
unes normes d'educació. Eiximenis recomanava 
que els líquids cal menjar-los amb cullera i, si no es 
té una cullera, cal fer-ho sucant-hi pa. Així ho 
feien molts dels que menjaven a la Pia Almoina. 
Aquest escriptor català, intentant educar els seus 
conciutadans, recomanava també que calia portar 
el bocí de pa a la boca, sense que la boca hagués 
d'anar cap a la mà. Tampoc recomanava de beure 
d'un bol sense moure'l de la taula, encara que 
afirmava que molta gent ho feia. Aconsellava de 
portar el bol a la boca, per no menjar “així com a 
porcs”.


Un pobre malalt s'ajuda d'unes crosses. 
Vestit amb un mantó, dret, darrere la 
taula, beu directament del bol, on ha 
sucat els trossos de pa llarg. Un altre 
pobre, mig despullat i amb el cap 
embenat, es porta a la boca un tros de 
pa llarg que ha sucat en una escudella 
que sosté amb la mà esquerra.


Del bol a les mans


Diversos objectes de la taula parada: 
una escudella damunt d'un plat, una 
plata, un plat, una ferrada i, a la 
dreta, un pa rodó.


Pobre que beu d'una escudella o bol. 


Un home vell beu d'una escudella de 
ceràmica de Manises on hi ha escrit, 
com a motiu decoratiu, Ave Maria. 
És una peça de molta més qualitat 
que les que es devien usar al 
menjador de la Pia Almoina. 
Objectes com aquest s'han trobat en 
algunes excavacions de jaciments 
dels darrers segles medievals. [Jaume 
Ferrer I, Retaule del Sant Sopar. 
Segle XV. MDCS 16]


Una escudella on un home suca pa. 
Es pot comparar aquesta escudella 
amb la tassa que hi ha al costat ben 
plena de vi.







A l'edat mitjana no es feien servir les forquilles. Hi 
havia, però, ganivets i també hi podien haver 
culleres, que molt sovint eren de fusta i que molt 
poques vegades són representades a les pintures 
de l'època. Moltes vegades hi veiem, però, uns 
notables ganivets, uns coltells amb un bon mànec i 
un tall amb formes diferents. Els ganivets en les 
taules pobres servien sobretot per a llescar el pa. 
En les taules riques, per contra, en primer lloc, 
permetien trossejar els animals.


Detall d'un ganivet que sosté una 
dona amb la mà.


Ganivet situat al costat d'una gerra.


Ganivet situat damunt de les tovalles, 
al costat d'un bol ple de pa. Eiximenis 
recomana tenir en qualsevol taula 
“coltells esmolats”, al costat dels 
talladors o plats i de les escudelles i 
gresales.


Els ganivets
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Una dona amb un nen. Els nens que 
eren abandonats a les portes de la 
catedral passaven a dependre de la Pia 
Almoina. Aquesta institució es feia 
càrrec d'alimentar-los i de vestir-los. Si 
eren nadons, calia trobar una dida 
perquè se'n fes el càrrec. Un document 
de l'any 1408 parla d'una nena 
anomenada Caterina que havia d'ésser 
alimentada durant 8 mesos per la dona 
d'Antoni Febrer d'Alcoletgeta, que li va 
fer de dida, a canvi d'uns diners. 
Compraren uns llençols esquinçats, de 
segona mà, per tal de fer-li llençolets. 
També li compraren una cota blanca 
(un vestidet), dos parells de calces 
d'agulla i un parell de sabates. [Font: P. 
BERTRAN, “L'almoina de la Seu de Lleida a 
principis del segle XV”, La pobreza y la 
asistencia a los pobres en la Cataluña medieval, 
2, Barcelona, 1981-1982, pàgs. 347-368]


A l'edat mitjana, l'única manera d'alimentar un 
nadó que no tenia mare o que no el podia alletar, 
era trobar una dida. Hi havia dides per als rics, 
nobles i ciutadans benestants. I també n'hi havia 
per alimentar els nens abandonats, que eren força 
nombrosos. Sovint, davant les portes dels 
hospitals i d'altres institucions eclesiàstiques, 
s'abandonaven nens. De vegades tenien uns mesos 
o poc més d'un any, de vegades eren acabats de 
néixer. Per a alguns es trobava una dida. Molts, 
però, morien encara infants, a causa de la fam o 
d'una malaltia.


Infants, dides i orfes


Dona amb dos nens. El nen més petit 
és en braços de la seva mare. Al fill 
gran, que porta un bonet vermell al 
cap, la mare li dóna la mà. [Jaume 
Huguet, Retaule de sant Vicenç de 
Sarrià. Segle XV. MNAC 24.138]







Dona que aboca aigua en una 
escudella. Potser era una dida o era 
la responsable de l'alimentació de les 
criatures abandonades a la catedral. 
Tot i el mal estat de conservació de la 
pintura, es pot reconèixer una dona 
que duu el cap tapat, com la majoria 
de les dones, que porta un vestit 
cenyit a la cintura i que també vesteix 
una mena de capa al damunt de les 
espatlles.  


Aquest plafó, que ha arribat fins a 
nosaltres molt malmès, és, però, molt 
interessant. S'hi representa una altra de 
les activitats que es feien a l'Almoina de 
la catedral. Aquesta dona, que potser 
era una religiosa, i  les dides tenien cura 
dels nens abandonats. 


Hospital italià de la Scala. En moltes 
ciutats van existir hospitals que es 
feien càrrec dels nens abandonats. 
Tal i com es representa en aquest 
fresc del segle XV, unes dides 
alletaven i eixugaven la roba d'uns 
nadons. Un mestre, amb cara 
ferrenya i un bastó a la mà esquerra, 
ensenyava a llegir als nens més grans. 
[Fresc de Domenico di Bartolo. 
1441-1442. Siena. Hospital de la 
Scala]







Dona, amb el cap cobert, que menja 
amb un nen a la seva falda. L'artista 
ha representat una escena carregada 
d'expressivitat, amb el gest de la mà 
del nen que agafa la mà dreta de la 
dona, com si li demanés menjar.


Malgrat el mal estat de conservació 
de la pintura, es pot intuir la 
representació d'un noi que menjava i 
que, com alguns dels homes dibuixats 
als altres plafons, portava el cap 
cobert amb una mena de caputxa o 
caperó.


Representació d'una serventa 
adormida mentre vetlla un infant. Va 
vestida amb una gonella amb un 
escot fosc i unes amples mànigues 
també fosques. Crida l'atenció que 
del cinturó pengin les claus de la 
casa. [Pau Vergós i el seu taller, 
Retaule de Sant Esteve de Granollers. 
Segle XV. MNAC 24.153]
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L'almoina era, segons sant Tomàs d'Aquino, “l'obra per la 
qual es dóna alguna cosa al que ho necessita, per 
compassió i per amor a Déu”. L'Església va impulsar al 
llarg de l'edat mitjana la realització d'almoines, com una 
de les formes més bones per poder anar al més enllà. 
Les institucions religioses la practicaren molt sovint en 
forma de distribució col·lectiva d'aliments. Als darrers 
segles medievals, aquestes institucions dedicades a 
l'almoina es van generalitzar, tant en relació amb el 
papat com amb els diferents bisbats i parròquies i també 
amb el rei i amb altres senyors laics. A Barcelona, la Pia 
Almoina nasqué al segle XII i es consolidà al segle XIII. A 
Lleida també es creà aquesta institució poc després de la 
conquesta d'aquesta ciutat, l'any 1149. S'esmenta per 
primera vegada en la “Reglamentació de l'Església de 
Lleida, l'any 1168.


Fotografia de l'ala nord del claustre de 
la Seu Vella de Lleida. Les portes que 
s'obren a mà esquerra permetien que 
els pobres dels segles XIV i XV 
accedissin a les dependències de la Pia 
Almoina. Fins al final del segle XIV, els 
pobres hi anaven a menjar. En aquesta 
època, davant d'aquestes portes es 
devia concentrar un centenar de 
persones, entre pobres 'ordinaris' i 
hostes extraordinaris. Al segle XV, els 
pobres que venien al claustre ja només 
rebien una almoina en diners. En 
aquest moment, es donaven tres diners 
a uns 200 pobres cada dia.







Edifici de la Pia Almoina de Lleida. En 
aquesta sala edificada a finals del segle 


XII o principis del XIII hi havia les 
dependències de la Pia Almoina i de la 


Sala Capitular. En les seves parets es 
van trobar les pintures descobertes 


l'any 1952, després de passar uns 
segles tapades i protegides per una 


capa de guix i calç. En aquest espai, al 
segle XIV, devien dinar cada dia un 


centenar de pobres de la ciutat.


Mapa dels bisbats catalans. Alguns dels límits dels bisbats tenen 
l'origen en la més remota edat mitjana (per exemple, els de 
Girona o Elna). Els límits d'altres bisbats restaren condicionats pel 
procés de conquesta de les terres islàmiques, emprès sobretot 
pels comtes de Barcelona i d'Urgell. 
En aquest mapa s'han representat les institucions dedicades a la 
caritat, especialment la institució de la Pia Almoina que depenia 
del Capítol de la Catedral. Són molt conegudes i han estat ben 
estudiades les pies almoines dels bisbats de Lleida, Barcelona, 
Girona i la Seu d'Urgell. Potser hi havia institucions semblants a la 
resta de les seus episcopals. I també n'hi havia en viles i ciutats 
que no tenien bisbat propi, com per exemple Banyoles.


Taula de l'Almoina de Mallorca, de la fi del segle XV. En aquesta taula mallorquina es veu 
representat Jesucrist, al mig, envoltat de quatre pobres (dues dones, un vell i un malalt) i 
de dos eclesiàstics que els hi donen una almoina. El text diu en llatí: “El que feu a un dels 
meus pobres és com si m'ho féssiu a mi.” Al menjador de la Pia Almoina de Lleida 
també hi trobem vells, malalts i dones, i els eclesiàstics que els  donaven menjar o, més 
tard, al segle XV, tres monedes. [Joan Desí, Taula de l'Almoina. Final del segle XV. 
Museu Capitular de la Catedral de Mallorca]


Fotografia de la Pia Almoina de 
Barcelona, situada al costat de la 
catedral. Fou fundada el 1161 pel 
canonge Pere de Claramunt, que donà 
una propietat per tal d'alimentar tres 
pobres. Aviat l'Almoina barcelonina 
tindria terres en totes les comarques 
properes a aquesta ciutat. Tenia béns i 
drets fins i tot a València i a Mallorca. 
Les rendes que obtenia d'aquestes 
popietats eren destinades a l'alimentació 
dels pobres. 







El camí de Sant Jaume


En aquest frontal romànic de Sant 
Jaume de Frontanyà s'hi representen un 
famós miracle de Sant Jaume, molt 
conegut a l'edat mitjana arreu d'Europa. 
Uns pelegrins alemanys, a la fi del segle 
XI, foren hostatjats per un home ric de 
Tolosa de Llenguadoc, que, falsament, 
els acusà d'haver robat una copa de 
plata, fet que motivà que un d'ells fos 
penjat. Va caldre un miracle del sant de 
Compostel·la per a salvar-lo de morir a 
la forca. Els pelegrins són representats 
amb el barret, el bastó i el sarró 
característics. [Retaule de Sant Jaume 
de Frontanyà. MDCS, 13]


A l'edat mitjana els tres centres de pelegrinatge més 
importants foren Jerusalem, Roma i Sant Jaume de 
Compostel·la. Els pelegrins se n'anaven a trobar Crist a 
Jerusalem i els sants a Roma, a Compostel·la o en altres 
santuaris no tan famosos. La pràctica del pelegrinatge a 
Sant Jaume de Galícia va prendre importància sobretot 
al llarg dels segles XI i XII. Tot i que des que al segle XII, 
quan es va fer una Guia del pelegrí de Sant Jaume, a 
nivell europeu es consolidaren quatre grans itineraris, se 
sap que n'hi havia molts més. Un dels trets característics 
d'aquests camins que portaven cap a Galícia era passar 
per altres llocs sants, com podia ésser, a Catalunya, el 
monestir de Montserrat. És prou coneguda la 
importància de les influències culturals que va 
representar l'existència d'aquest camí de pelegrinatge.


Els pelegrins solien anar en grup. Tot i 
tenir la protecció de les autoritats i 
poder dormir en molts santuaris, 
hospitals, albergs o cases, fer un 
pelegrinatge era molt perillós. En 
aquestes miniatures de les Cantigas de 
Santa Maria, s'ha representat un grup 
de pelegrins que es perden en unes 
muntanyes i tenen por dels lladres que 
hi havia. Demanen ajut a la Mare de 
Déu i aquesta els porta a un santuari, 
on estan segurs.


En aquest manuscrit anglès del segle 
XV hi ha representats uns pelegrins 
que, després de caminar tot el dia, 


s'hostatgen en un hostal. Els pelegrins, 
a peu dret, mengen en un bol. Damunt 


la taula parada, coberta amb unes 
tovalles, en un plat hi ha un peix. 


També sobre la taula hi ha alguns altres 
aliments. Malgrat ser una miniatura feta 


a Anglaterra, l'escena té molts 
elements que es repeteixen a les 


pintures de la Pia Almoina de Lleida. 
[The British Library de Londres, Ms. 


Tib. XA VII, fol. 90]


A part dels grans centres de 
pelegrinatge, com Jerusalem, Roma o 


Sant Jaume de Compostel·la, altres 
indrets van atreure els pelegrins. La 


devoció a la Mare de Déu de 
Montserrat va fer que als darrers segles 


de l'edat mitjana hi hagués molts 
romeus que feien un pelegrinatge a la 
muntanya de Montserrat. En aquesta 


miniatura del Llibre Vermell de 
Montserrat, dels segles XIV-XVI, veiem 


homes i dones, pelegrins, malalts i 
pobres venerant  la Mare de Déu.


L'ideal de pelegrinació com el de croada, amb una rel religiosa 
evident, va tenir, alhora, una gran repercussió en altres àmbits 
de la vida dels homes medievals. L'existència d'uns camins de 
Sant Jaume repercutí en aspectes religiosos, però també 
culturals, de relacions humanes i afectà fins i tot algunes realitats 
econòmiques. Sobretot després de l'any 1000, anaven cap a 
Sant Jaume de Compostel·la pelegrins vinguts de tot Europa. 
Les quatre vies més importants eren la de Tolosa de 
Llenguadoc, la de Lo Puèi, la de Llemotges i la de Tours, que 
confluïen poc abans dels Pirineus i, ja plegades, a través de 
l'anomenat “Camí francès” seguien pel nord de la Península 
Ibèrica. A més, però, existien altres itineraris importants, com 
els que seguien els pelegrins catalans que anaven cap a Galícia, i 
que, majoritàriament confluïen a la ciutat de Lleida. Per arribar a 
aquesta ciutat podien seguir el camí que venia de Tarragona i 
passava per Poblet, la via que provenia de Cervera i Barcelona o 
la que seguia el Segre. Per anar cap a l'oest, des de Lleida, els 
pelegrins podien dirigir-se bé cap a Saragossa i resseguir l'Ebre 
fins a Logronyo, bé cap a Jaca i enllaçar amb el “Camí 
aragonés”.







Els malalts


Home vell i malalt que camina amb 
dificultat ajudat per una crossa. El 
vestit d'aquest home ja mostra la seva 
situació de pobresa i de malaltia. Porta 
una camisa i una mena de cota 
resistent al damunt, que li deixa les 
cames al descobert. Un sac mig buit li 
penja de l'esquena. El calçat, cordat 
amb cordons, és fet per a caminar. 
[Mestre d'Olot, Retaule de santa 
Cristina. Segle XV. MAG, MD 290]


Sovint el malalt era un marginat. Si no podia 
treballar havia de recórrer a la caritat. Per això, 
moltes vegades el malalt passava del benestar a la 
pobresa vergonyant. A les grans ciutats, a la baixa 
edat mitjana, es començaren a construir 
nombrosos hospitals, sovint com a fundacions 
particulars. Més tard, a la fi d'aquest període, es 
féu un hospital únic. A Lleida s'edificà l'Hospital de 
Santa Maria, el primer hospital públic. La seva 
construcció va suposar la desaparició dels diversos 
hospitals privats més petits. Les limitacions de la 
medicina medieval, practicada per metges, 
cirurgians i barbers, eren també molt grans. S'ha 
assenyalat que, a Lleida, la creació de l'Estudi 
General (l'any 1300) va permetre la difusió d'una 
medicina una mica més “científica”. 


Els hospitals de les ciutats inicialment 
solien ser fundacions fruit de la caritat 
privada. A Lleida ja se'n crearen diversos 
poc després de la conquesta comtal del 
1149. Al final de l'edat mitjana, les 
institucions municipals de moltes ciutats 
varen creure que calia impulsar un únic 
gran hospital urbà. A Lleida, el 1435, es 
començà a parlar de crear un hospital 
general. El 1453, es decidí on s'havia de 
construir. El 1454, es col·locà la primera 
pedra. Encara que les obres no 
s'acabaren fins al segle XVI, a la fi del 
segle XV ja funcionava l'Hospital de Santa 
Maria, actual seu de l'Institut d'Estudis 
Ilerdencs. Aleshores era en un dels 
extrems de la ciutat.


En aquesta època els malalts, la gent 
que no podia treballar, els pelegrins i els 


vells eren persones que necessitaven 
recórrer a la caritat pública o privada. 


Per això els artistes els van representar 
plegats en un menjador com el de la Pia 


Almoina de la Seu de Lleida.







Els rics i els pobres


Com fotografies d'una realitat que els 
documents escrits mai ens podran 


explicar, les pintures de la Pia Almoina 
ens aproximen als marginats de la 


societat dels darrers segles medievals. 
Aquest home era vell i sense vestit. En 


el seu cos, gairebé nu, se li marcaven 
totes les costelles. Prenia el seu únic 
àpat diari, a peu dret, davant la taula 


del menjador dels pobres. La resta del 
dia devia estar-se en algun racó dels 


carrers de la ciutat, potser demanant 
caritat.


El pobre era aquell que no tenia allò necessari per 
poder sobreviure i que, a més, no ho podia 
aconseguir. Era pobre el malalt, 
circunstancialment el pelegrí, el vell, la vídua, 
l'orfe i aquell que patia una crisi econòmica. Les 
diferències entre els rics i els pobres eren molt 
grans. De fet, hi havia una forta contradicció: els 
pobres eren exaltats en el sermó religiós i eren 
menystinguts en la realitat social de cada dia. Amb 
tot, el discurs de l'Església servia per obligar els 
rics a cedir alguna cosa als més pobres. Per 
entendre la pobresa i les seves contradiccions 
també cal tenir present la importància de l'ideal 
de la pobresa voluntària, que trobem, per 
exemple, com a base ideològica de molts ordes 
religiosos nascuts en època medieval.


La riquesa també portava a menjar i a 
beure en excés. Aquesta imatge ens 
aproxima a una realitat molt diferent de la 
que veiem representada al menjador de la 
Pia Almoina. En aquesta taula, els plats 
són plens d'ocells cuits (potser guatlles o 
perdius), que es mengen sense coberts. 
Els bols i les copes són plenes del vi, 
abocat de les ampolles o de les ferrades 
de fusta. La carn s'acompanyava amb pa. 
La diferència entre una taula de pobres i 
una de rics era la quantitat de menjar i, 
sobretot, la importància que tenia la carn 
en les dietes dels estaments benestants. 
[Mestre de les Figures Anèmiques, 
Retaule de Sant Martí de Tours, MEV 
1009-1013]Els rics mostraven públicament la seva 


riquesa. Ho mostraven en els vestits, en 
la manera d'actuar, en allò que menjaven 
i en els costums que tenien. En aquesta 
taula de Sant Julià d'Aspa, es representa 
un cavaller, ben vestit que es dedica a 
practicar la cacera, amb un falcó i uns 
gossos. El luxe de la roba i els 
guarniments del cavall són reflex de la 
riquesa i de l'ostentació que mostraven 
de manera pública els membres de la 
noblesa al final dels segles medievals. 
[Jaume Ferrer II, Taula de Sant Julià 
d'Aspa, MLDC, 12]







La caritat


En aquesta inscripció que hi ha al 
capdamunt de les pintures, es veu 


escrit el nom de Pere de Torrefeta, que 
era ardiaca de Ribagorça. Les lletres 
que es poden llegir amb més facilitat 


són D(E) TURREFACTA. Sota seu, s'hi 
representen els tres pobres que es 


podien alimentar gràcies a la seva 
caritat.


A partir del segle XII es va produir una veritable 
“revolució de la caritat”. Va augmentar arreu el 
nombre d'hospitals i d'almoines. Al costat de 
l'Església, els laics més rics també van tenir un 
paper important. Com deia el franciscà Eiximenis, 
el fet que hi hagués pobres feia que els rics 
poguessin fer almoines i aconseguir el perdó dels 
pecats. Aquesta mentalitat feia que els benestants 
es mostressin generosos fent donacions o deixes 
testamentàries per als pobres o, més sovint, per a 
les institucions que es feien càrrec de la 
beneficiència.


Al segle XV ja no se servia menjar, com 
al segle precedent. Al claustre de la 


Seu es devien fer llargues cues, de 170 
a 200 persones. Cada pobre rebia tres 
diners. Amb aquestes monedes s'havia 


de comprar els aliments. Al final del 
mes de maig del 1409 havien passat 


6.080 pobres pel claustre de la Seu per 
rebre aquestes tres monedes. Amb 


això havien de poder sobreviure. 
[Mestre de Rubió. Retaule de Sant 


Antoni Abat. Segle XIV. MNAC 45.854]


En aquesta inscripció llegim clarament 
P(E)TR(US) D(E) REGE EP(ISCOPU)S 
ILERD(ENSIS), Pere de Rei, bisbe de 
Lleida. Sota seu hi havia representats 
tres pobres, que eren els que es 
podien alimentar amb els interessos de 
la donació d'un 230 sous (corresponien 
a 2.760 diners) que havia fet l'any 1307 
aquest bisbe a la institució de la Pia 
Almoina.


Aquest home tonsurat podria ser un 
eclesiàstic pobre o un servidor dedicat 
al servei dels pobres de la Pia Almoina. 


També s'ha pensat que podia haver 
estat un dels fundadors que, d'acord 


amb els ideals de la pobresa cristiana, 
era representat servint un pelegrí. 


Per a alimentar un cop al dia uns 
menesterosos o, al segle XV, per a 
donar unes monedes a aquests pobres, 
pelegrins o malalts, calia que la 
institució de la Pia Almoina tingués uns 
ingressos. Aquests diners provenien 
d'uns delmes (de Mequinensa, Tamarit i 
Estopanyà) i d'uns censos o censals que 
s'obtenien dels béns cedits per gent de 
Lleida com a deixes testamentàries. En 
principi havia d'haver-hi diners per a 
alimentar diàriament uns 137 pobres. 
En general, sembla que mai hi arribaren 
a menjar més de 100 pobres. Cal tenir 
present que si un any no es cobrava un 
cens o un censal, els pobres que 
s'alimentaven amb aquests diners es 
podien quedar sense la ració de menjar 
diari.


Al segle XIV, aquests foren alguns dels Bernat Boixó, ciutadà 1
donants que van fer deixes per  alimentar Mestre Ventre, canonge 3
pobres de la Pia Almoina: Arnau Sescomes, bisbe 20


Nom del fundador Nombre de pobres Alguns dels noms d'aquests donants 
que alimentava estan escrits a la part superior de les 


pintures de la Pia Almoina. L'asterisc (*) 
Pere de Rei, bisbe de Lleida* 3 indica aquells noms que s'han pogut 
Ramon de Montessor* 1 llegir amb seguretat damunt de les 
Ramon Cairó, draper* 3 figures. Fins i tot s'ha proposat que 
Jaume Sarroca, bisbe d'Osca* 4 alguns d'aquests fundadors haguessin 
Joan de Torrefeta, estat pintats entremig dels pobres en 
sagristà de la seu i canceller de l'Estudi actitud servicial. 
General 1
Ramon de Vilalta, metge 1 El número que hi ha darrere del nom 
Ramon de Carcassona 1 indica el nombre de pobres que es 
Na Berenguera d'Areny 1 podien alimentar amb la pensió deixada 
Ramon de Tàrrega 1 pel donant. Curiosament aquest nombre 
Berenguer Sala, ciutadà 2 coincideix amb el nombre de pobres 
Pere Moliner, ardiaca de Ribagorça 1 que hi ha representat sota del nom (així, 
Pere d'Espallargues, ciutadà 12 sota del nom Pere de Rei, Petrus de 
Guillem Sator, mercader 4 Rege, hi ha tres pobres). 
Guillem Auler, llaurador 1
Joan Berenguer, canonge 1
Bernat Gras, mercader 1
Domènec de Nam, savi en dret 1
Pere Grassa, mercader 5
Ramon de Montanyana, ardiaca 7
Na Barcelona, vídua 1
Arnau Vernet, degà de la seu 4
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